
Renseignements
07-60-13-92-53

Gymnastique Le Trait – Place du 11 novembre – 76580 Le Trait
Tél. : 07.60.13.92.53 / gymnastiqueletrait@gmail.com 
www.gymnastiqueletrait.fr – http://facebook.com/gym le trait  

Reprise des cours le lundi 09 septembre 2024 pour tous sauf gym compétition le 02 septembre 2024

DISCIPLINE COACH JOUR HORAIRES TARIFS SALLE

GYM LOISIR 8-9 ANS MATHILDE Lundi 17H30/18H30

GYM LOISIR CONFIRME 8-10 ANS MAHILDE Mardi 17H30/18H30

Mercredi 11H15/12H15

Vendredi 18H00/19H00

GYM LOISIR 9 ANS et + MATHILDE Jeudi 17H30/18H30

GYM LOISIR  6-8 ANS MATHILDE Vendredi 17H00/18H00

GYM LOISIR 9 ANS et + CONFIRME MATHILDE Vendredi 19H00/20H00

BABY GYM 3/4 ANS (2021/2020) MATHILDE Mercredi 09H45/10H30

BABY GYM 5/6 ANS (2019) MATHILDE Mercredi 10H30/11H15

   PARKOUR 10 ANS ET + VALENTIN Mardi 19h45/20h45
170€ (traitons)

175€ (hors commune)
Léo Lagrange

Le Trait

Mardi 18H30/20H30

Mercredi 13H00/15H00

Mardi 18H30/20H30

Mercredi 15H00/17H00

Lundi 18H00/20H30

Mercredi 17H00/19H30

Jeudi 18H00/20H00

GYM COMPETITION PERFORMANCE
(l'accès à la compétition se fait uniquement avec 

l'accord de l'entraineur)
MATHILDE

265€ (traitons)
270€ (hors commune)

Léo Lagrange
Le Trait

235€ (traitons)
240€ (hors commune)

Léo Lagrange
Le Trait

GYM COMPETITION DETECTION
(l'accès à la compétition se fait uniquement avec 

l'accord de l'entraineur)
MATHILDE

Léo Lagrange
Le Trait

MATHILDE
235€ (traitons)

240€ (hors commune)
Léo Lagrange

Le Trait

GYM LOISIR  6-10 ANS MAHILDE

140€ (traitons)
145€ (hors commune)

170€ (traitons)
175€ (hors commune)

GYM COMPETITION POUSSINES
(l'accès à la compétition se fait uniquement avec 

l'accord de l'entraineur)

Léo Lagrange
Le Trait
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